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Політика дисципліни 

Академічна доброчесність. Очікується, що роботи здобувачів вищої 
освіти будуть їх оригінальними дослідженнями чи міркуваннями. 

Списування, втручання в роботу інших здобувачів становлять, але не 

обмежують приклади можливої академічної недоброчесності. Виявлення 

ознак академічної недоброчесності в письмовій роботі здобувача є 

підставою для її незарахування викладачем, незалежно від масштабів 

плагіату чи обману. 

Відвідування занять. Очікується, що всі здобувачі відвідають усі 

лекційні та практичні заняття курсу. Здобувачі вищої освіти мають 

інформувати викладача про неможливість відвідати заняття. У будь- 

якому випадку здобувачі мають дотримуватися термінів виконання всіх 

видів робіт, передбачених курсом. 

Креативна ініціатива здобувачів підтримується. 

 

 
Що будемо вивчати? 

Метою вивчення навчальної дисципліни полягає у підготовці майбутніх 
фахівців до оволодіння системою знань щодо загальних закономірностей 
та особливостей розвитку подільського краю, виявлення його місця в курсі 
історії України та в системі інших навчальних дисциплін. 
Крізь призму історичних подій, які відбувалися в Україні, Європі і на 
Сході, ознайомити студентів із загальними закономірностями та 
особливостями розвитку подільського краю. 
Засвоїти сучасну періодизацію історії Поділля, з’ясувати джерела для 
пізнання історії краю, сформувати можливість відстоювати власну думку з 
історії регіону у професійних дискусіях та обговореннях. 
Систематизувати знання з історії подільського краю для формування 
історичної пам’яті, національної культури, свідомості, мислення та 
збереження історичного досвіду. 

 
 

Чому це треба вивчати? 

Вивчення історії України передбачає засвоєння конкретних матеріалів з 
історії рідного краю. Саме в історичних процесах, які відбувалися на 
території Поділля з найдавніших часів і до початку ХХ ст. відбивалися 
загальні закономірності історичного розвитку України та інших держав, з 
якими регіон мав безпосередні політичні, економічні, культурні та 
релігійні зв’язки. Згідно із навчальною програмою середньої школи для 
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учнів 7-11 класів передбачені відповідні теми з історії свого регіону. З 
метою вивчення особливостей і актуальних проблем розвитку 
подільського краю здобувачам освіти запропонований курс “Актуальні 
проблеми історії Поділля від найдавніших часів до початку ХХ ст.” 

Яких результатів можна 
досягнути? 

В результаті вивчення дисципліни студенти мають: 
– володіти основними методами історико-регіонального дослідження; 

– з’ясувати  основні етапи і особливості формування подільського 

історичного регіону; 

– вивчити специфіку дослідження Поділля представниками різних 

історіографічних шкіл; 

– виявити і охарактеризувати актуальні проблеми минулого подільського 

регіону; 

– вміти використовувати при вивченні історії Поділля археологічний та 

етнографічний матеріал, працювати з писемними й усними пам'ятками. 

 

 

 

 

 

 
Як можна використати набуті 

знання та уміння? 

Загальні компетентності: 

ЗК 01 - Здатність вчитися і оволодівати сучасними знаннями. 

ЗК 02 - Здатність до абстрактного мислення, аналізу та синтезу. 

ЗК 03 - Здатність працювати в команді. 

ЗК 04 - Здатність працювати автономно. 

ЗК 05 - Цінування та повага різноманітності та мультикультурності. 

ЗК 07 - Здатність бути критичним та самокритичним. 

ЗК 09 - Здатність спілкуватися державною мовою як усно, так і письмово. 

ЗК 13 - Здатність проведення досліджень на відповідному рівні. 

ЗК 15 - Здатність зберігати та примножувати моральні, культурні, наукові 

цінності і досягнення суспільства на основі розуміння історії та 

закономірностей розвитку предметної галузі, її місця у загальній системі 

знань про природу розвитку суспільства, техніки і технологій, вести 

здоровий спосіб життя. 

Спеціальні (фахові) компетентності: 

СК 04 - Здійснення науково дослідної, науково педагогічної, управлінської 

діяльності. 

СК 05 - Здатність розвивати соціальне усвідомлення ролі історико-

культурної спадщини. 

СК 09 - Здатність здійснювати наукові дослідження з музеєзнавчої, 

пам’яткознавчої та історичної проблематики. 

СК 10 - Здатність застосовувати наукові знання з історії у професійній 

діяльності. 

Програмні результати навчання ПР: 

ПР 1. Розуміти проблеми збереження, інтерпретації та використання 

історико-культурної спадщини, оцінювати та аналізувати поточний стан і 

ключові тенденції її розвитку. 

ПР 4. Ефективно використовувати інформаційні технології у професійній 

діяльності. 

 

Зміст дисципліни 

Вступ до вивчення курсу: Предмет і завдання курсу. Поняття термінів 
“Пониззя”, “Поділля”. Періодизація історії Поділля. Загальна 

характеристика його головних історичних періодів. Історія дослідження 

Поділля. Посібники, наукові і науково-популярні видання. 
Поділля у давнину: Початки людського життя в краї. Лука Врублівецька 

– стоянка найдавніших людей. Неолітичні культури: лінійно-стрічкової 

кераміки та Буго-Дністровська і їх пам’ятки. Трипільська культура: 
стоянки у Луці-Врублівецькій, Кадиївцях, Жванці, Баговиці, Бакоті, 

Соколі, Цвіклівцях. Племена бронзового та залізного віку на Поділлі. 
Основні культури і стоянки.Слов’янські пам’ятки ІІ ст. до н.е. – V ст. н.е. 

на Поділлі. Анти. 

Пониззя у складі Теребовлянського князівства та Галицько-Волинської 
держави (друга половина ХІI – середина ХІІІ ст.): Теребовлянська земля і 

Пониззя. Політична історія краю у складі Галицького та Галицько-

Волинського князівств. Столиця Пониззя – Бакота. Економічний розвиток 
та соціальні відносини в краї. Культура населення Пониззя. 

Поділля у складі ВКЛ: Татарський період в історії подільського краю. 
Прихід литовських князів на Поділля. Подільське князівство братів 

Коріатовичів. Князювання Свидриґайла (1400–1401 рр.), Яґайлова 

зверхність (1402–1411 рр.) та володарювання Вітовта (1411–1430 рр.) в 
Подільському краї. Боротьба за Поділля у 30-х ХV ст. 

Подільське воєводство у XV – XVIІI ст.: Історичні умови формування 



Подільського воєводства. Адміністративно-територіальний устрій 
воєводства. Соціально-етнічна структура населення. Розвиток ремесла і 

торгівлі, культури. Форми землеволодінь та їх еволюція, становище 

сільськогосподарського виробництва. 
Брацлавське воєводство у XVІ – XVIІI ст.: Історичні умови формування 

Брацлавського воєводства. Адміністративно-територіальний  та судовий 

устрій краю. Кількість і структура поселень воєводства. Розвиток ремесла 
і торгівлі в містах воєводства. Становище сільськогосподарського 

виробництва в регіоні. 
Подільський край під владою Османської імперії.: Польсько-турецька 

війна 1672 р. за Поділля. Турецький порядок на Поділлі. 

Ю.Хмельницький – князь Сарматії. Боротьба за визволення Поділля. 
Наслідки турецького володіння Поділлям. 

Поділля у XVІІI ст.: Історичні обставини переходу Поділля під владу 

Польщі. Територія Поділля та його адміністративний устрій. Соціально-
економічний розвиток: торгівля, ремесла, промисли, сільськогосподарські 

заняття. Суспільно-політичне життя. Культура. Релігія. 
Поділля наприкінці XVIIІ – в першій половині ХIХ ст.: Поділи Польщі та 

політичне підпорядкування Поділля Росії. Територія Поділля та його 

адміністративно-територіальний устрій: Розвиток мануфактур та 
промисловості. Ремесла й  промисли. Торгівля. Польське повстання 1830-

1831 і Поділля. Суспільно-політичне життя. Т.Шевченко і Поділля. 

Демографічна, соціальна та етнічна структура населення. 
Поділля у другій половині XІХ – на початку XX ст.: Етно-соціальна 

структура населення Поділля. Селянська реформа 1861 р. на Поділлі та її 

наслідки. Польське повстання 1863 р. і Поділля. Столипінська аграрна 
реформа і Поділля. Земства та їх роль в соціально-економічному житті 

регіону. 
Поділля у роки Першої світової війни: Політична ситуація на Поділлі 

напередодні війни. Бої першої світової війни на території Поділля. 

Становище промисловості та торгівлі на території Поділля. Примусова 
евакуація населення краю в період війни. 

Методи навчання 
Під час вивчення дисципліни застосовуються наступні методи: 
монологічний (розповідь, опис, пояснення, характеристика, міркування), 
діалогічний (бесіда), проблемно-пошуковий, метод наочності, практичний 
метод, текстуальний метод, метод спостереження. 
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Видавець Олександр Пшонківський, 2009. 996. 

 

Збірники наукових праць:  

24. Освіта, наука і культура на Поділлі. 

25. Вісник Кам’янець-Подільського національного університету імені Івана 

Огієнка. Історичні науки. 

26. Наукові праці Кам’янець-Подільського національного університету 

імені Івана Огієнка: Історичні науки. 

27. Матеріали Подільських історико-краєзнавчих конференцій. 

 

Обсяг дисципліни (години) та 

види занять 

Лекційні заняття (20 год.), практичні заняття (20 год.), самостійна 
робота (80 год.) 

Система оцінювання  результатів 

навчання 

Самостійна робота (20 балів) 

Поряд з аудиторними заняттями, згідно програми дисципліни, 

передбачається самостійна робота студентів (80/120 годин). Цей вид 

діяльності суттєво доповнює лекційний курс та семінарські заняття 

Самостійна робота допоможе здобувачу не лише глибше ознайомитися з 

курсом, а й систематизувати його. Вона включає два компоненти: 1) 

опрацювання визначеного переліку питань; 2) виконання індивідуального 

науково-дослідного завдання у формі реферату. Контроль за виконанням 

першої складової проводиться у формі співбесіди, а другої – перевірці 

реферату. 

Критерії оцінювання самостійної роботи (самостійного опрацювання 

визначеного переліку питань і виконання реферату чи презентації). Кожна із 

форм роботи оцінюється по 10 бальній шакалі. Мінімально допустима 

кількість балів – 6. 

10 балів – виставляється, якщо при відповіді студент виявив всебічні, 

систематизовані, глибокі знання програмного матеріалу, уміння вільно 

виконувати завдання, передбачені програмою, знання основної і додаткової 

літератури, на рівні творчого використання. 

8-9 бали – виставляється, якщо студент виявив повне знання програмного 

матеріалу, успішне виконання завдань і засвоєння основної літератури, 

передбаченої програмою на рівні аналогічного відтворення. 

6-7 бали – виставляється, якщо студент виявив знання основного 

програмного матеріалу в об’ємі, що необхідний для подальшого навчання і 

роботи, здатність впоратися з виконанням завдань, передбачених програмою 

на рівні репродуктивного відтворення. 

Модульна контрольна робота (40 балів) 

Модульна контрольна робота (МКР) виконується у формі тестування. МКР 



складається із 80 тестових завдань, котрі передбачають вибір правильної 

відповіді. Завдання охоплюють всю навчальну програму дисципліни, 

включають в себе знання хронології, персоналій, термінології, причинно-

наслідкового ходу подій. Шляхом довільної генерації завдань здобувач 

вищої освіти виконує 40 тестових завдань, де кожна правильна відповідь 

оцінюється в 1 бал. 

До написання МКР допускаються всі здобувачі вищої освіти. Позитивну 

оцінку за МКР не рекомендується покращувати. Невиконання МКР 

оцінюється 0 балів. 

Здобувачі вищої освіти, які за результатами виконання МКР отримали 

рейтинговий бал менший 60 % від максимальної кількості балів, виділених 

на цей вид роботи, а також ті, що не з’явилися для її виконання або не 

виконали її завдань, вважаються такими, що мають академічну 

заборгованість за результатами поточного контролю, ліквідація якої є 

обов’язковою. Оцінювання модульної контрольної роботи: 

МКР 

40 балів 

високий рівень 

37 – 40 б. 

достатній рівень 

33 – 36 б. 

середній рівень 

26 – 32 б. 

початковий рівень 

менше ніж 26 б. 

Здобувачі вищої освіти, які мають академічну заборгованість залік не 

отримують. 

Ліквідація академічної заборгованості за результатами семестрового 

контролю дозволяється до початку наступного семестру в час, визначений 

графіком ліквідації академічної заборгованості, та допускається не більше 

двох разів з навчальної дисципліни: один раз викладачеві, другий – комісії, 

яка створюється за розпорядженням декана історичного факультету. 

Якщо здобувач вищої освіти ліквідовує академічну заборгованість на 

засіданні комісії, яка створюється за розпорядженням декана історичного 

факультету, його відповідь оцінюється за 100-бальною шкалою без 

урахування результатів поточної успішності. 

В умовах застосування дистанційних технологій навчання організація 

поточного і семестрового контролю відбувається відповідно до «Порядку 

організації поточного та семестрового контролю із застосуванням 

дистанційних технологій навчання в Кам’янець-Подільському 

національному університеті імені Івана Огієнка (зі змінами)» 

(https://drive.google.com/file/d/15qM6nA_NtvOZxOYz4Hzc8DZNgnAiL_zz/vie

w). 

Зарахування результатів неформальної / інформальної освіти 
регулюється «Порядком визнання результатів навчання здобувачів вищої 

освіти, отриманих шляхом здобуття неформальної / інформальної освіти в 

Кам’янець-Подільському національному університеті імені Івана Огієнка» 

(https://cutt.ly/LODbDIL). 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Максимальний бал оцінки поточної успішності студентів на навчальних 

заняттях рівний 12. 

Початковий (понятійний): 1-3 бали – студент володіє навчальним 

матеріалом на рівні засвоєння окремих термінів. Відповідає на запитання, 

які потребують відповіді «так» чи «ні», мало усвідомлює мету навчально-

пізнавальної діяльності, робить спробу знайти способи дій, розповісти 

суть заданого, проте відповідає лише за допомогою викладача на рівні 

«так» чи «ні»; може самостійно знайти відповідь у підручнику, 

намагається аналізувати на основі володіння елементарними знаннями і 

навичками; робить спроби виконання завдань і дій репродуктивного 

характеру; за допомогою викладача робить прості розрахунки за готовим 

алгоритмом. 

Середній (репродуктивний): 4-6 балів – студент володіє початковими 

знаннями; орієнтується у поняттях і визначеннях; самостійне 

опрацювання навчального матеріалу викликає значні у нього труднощі, 

розуміє сутність навчальної дисципліни, може дати визначення понять, 

категорій (проте з окремими помилками); вміє працювати з   літературою, 

https://drive.google.com/file/d/15qM6nA_NtvOZxOYz4Hzc8DZNgnAiL_zz/view
https://drive.google.com/file/d/15qM6nA_NtvOZxOYz4Hzc8DZNgnAiL_zz/view
https://cutt.ly/LODbDIL


 
 

Критерії оцінювання знань, 

умінь, навичок студентів 

на навчальних заняттях 

самостійно опрацьовувати частину навчального матеріалу; робить прості  

розрахунки за алгоритмом, але окремі висновки не логічні, не послідовні. 

Достатній (алгоритмічно дієвий): 7-8 балів – студент правильно і логічно 

відтворює навчальний матеріал, оперує базовими теоріями і фактами, 

встановлює причинно-наслідкові зв’язки між ними; вміє наводити 

приклади на підтвердження певних думок, застосовувати теоретичні 

знання у стандартних ситуаціях; за допомогою викладача може скласти 

план реферату, виконати його і правильно оформити; самостійно 

користуватися додатковими джерелами; правильно використовувати 

термінологію; скласти таблиці, схеми; вільно володіє навчальним 

матеріалом, застосовує знання у дещо змінених ситуаціях, вміє 

аналізувати і систематизувати інформацію, робить аналітичні висновки, 

використовує загальновідомі докази у власній аргументації; чітко 

тлумачить поняття, категорії, нормативні документи; формулює закони; 

може самостійно опрацьовувати матеріал, виконує прості творчі 

завдання; має сформовані типові навички. 

Високий (творчо-професійний): 10-12 балів – студент володіє глибокими 

і міцними знаннями та використовує їх у нестандартних ситуаціях; може 

визначати тенденції та суперечності різних процесів; робить 

аргументовані висновки; практично оцінює сучасні тенденції, факти, 

явища, процеси; самостійно визначає мету власної діяльності; розв’язує 

творчі завдання; може сприймати іншу позицію як альтернативну; знає 

суміжні дисципліни; використовує знання, аналізуючи різні явища, 

процеси; студент має системні, дієві знання, виявляє неординарні творчі 

здібності в навчальній діяльності; використовує широкий арсенал засобів 

для обґрунтування та доведення своєї думки; розв’язує складні проблемні 

ситуації та завдання; схильний до системно-наукового аналізу та 

прогнозу явищ; уміє ставити і розв’язувати проблеми, самостійно 

здобувати і використовувати інформацію; займається науково-дослідною 

роботою, самоосвітою; логічно та творчо викладає матеріал в усній і 

письмовій формі; розвиває свої здібності й схильності; використовує 

різноманітні джерела інформації; моделює ситуації в нестандартних 

умовах. 

Переведення оцінок отриманих за 12 бальною шкалою в рейтинговий бал 

здійснюється за формулою: 

((СБ*0,05)+0,4)*MaxБ 

Де СБ – середній бал за 12 бальною шкалою 

MaxБ – максимальна сума балів що відводиться на поточний контроль. 

   Поточний контроль 
 Усне опитування, письмовий контроль, тестування, виконання самостійної 

роботи, модульна контрольна робота. 

Підсумковий контроль Залік 

 


